
50歳は

健康長寿の曲がり角
あなたの幸福寿命を支えてきた健康寿命もそろそろ５０歳

女性なら骨粗しょう症、男性なら腰椎症、一度チェックしてみませんか？

各コースにこちらのオプション検査を追加出来ます

健診のご相談はこちら

0120-74-1119
江戸川メディケア病院健診センター

基本

Ａコース

1１,００0円
（税込）

・ロコモ健診

女性向け

Ｂコース

19,800円
（税込）

・ロコモ健診

・骨密度

男性向け

Ｃコース
プレミアム
コース

４７,３00円
（税込）

・ロコモ健診
・骨密度
・腰椎ＭＲＩ
（又は頚椎ＭＲＩ）

38,500円
（税込）

・ロコモ健診

・腰椎ＭＲＩ

（又は頚椎ＭＲＩ）

男性向け

Ｃコース

幸福長寿

健康長寿

● 頚椎ＭＲI 27,500円(税込） ● 腰椎ＭＲI 27,500円(税込）

● 血液検査セット 8,800円(税込）

【カルシウム・リン・ＴＲＡＣＰ－５ｂ(骨吸収マーカー）・Ｐ１ＮＰ（骨形成マーカー）】
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● 立ち上がりテスト● ロコモ25 問診 ● ２ステップテスト

● 下肢筋力測定

運動器（ロコモ）健診メニュー

● 身長・体重・BMI

● 握力（右・左）

● WBI（体重支持指数）

● ５ｍ歩行速度

● ５ｍ最大歩行速度

● 開眼片脚起立時間（右・左）

◆ Bコース 骨が気になる女性におすすめ

Aコース（ロコモ健診）＋ 骨密度測定（DXA）

腰/頚部が気になる男性におすすめ

Aコース（ロコモ健診）＋ 腰椎MRI or 頚椎MRI 

広く調べたい方におすすめ

各コースに骨粗鬆症関連の以下の血液検査を追加することができます
【カルシウム/リン/ TRACP-5ｂ（骨吸収マーカー） / P1NP（骨形成マーカー）】

●お申し込みは、事前にお電話をいただきますよう、お願い致します
●当日は、スニーカー等の軽い運動のできる靴でお越しください
●車椅子、杖歩行の方、ふらつき・めまいのある方、鎮静剤使用予定の方は、
お申し込みが出来ません

注意事項

Aコース（ロコモ健診）

Ｂコース

Ｃコース

プレミアムコース

Aコース（ロコモ健診）＋ 骨密度測定（DXA）

＋ 腰椎MRI or 頚椎MRI 


